
Утверждаю 

Директор МБУДО ЦРТДЮ 

_____________ Н.В. Салеева 

«_01 сентября 2025 года 

 

 

Календарный учебный график 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Театр на ладошке» (стартовый уровень) 

финансирование программы по договорам об оказании платных образовательных услуг 

 

 

Педагог дополнительного образования: Гергель Ирина Николаевна  

Год обучения: 1 

Группа: 1 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

занятия 

Время  

проведения 

занятия 

Форма 

организации 

учебного занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия 

Место 

прове 

дения 

Форма  

контроля и 

аттестации 

1  

 

Беседа 1 

Вводное занятие. Инструктажи по 

технике безопасности. Беседа о 

правилах поведения в ЦРТДЮ 

Кабинет 

№ 211 

Опрос, Беседа, 

Педагогическое 

наблюдение 

2  

 Тренинг, 

Практическое 

занятие 

Игра 

1 
Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

Выполнение 

упражнений 

3  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Артикуляционная гимнастика 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдени 



4  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

Тестирование 

5  

 
Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие, Беседа 

1 
Развитие гибкости тела: 

игры – картинки о животных 

Кабинет 

№ 211 

Групповая оценка 

работы, Игра, 

Педагогическое 

наблюдение 

6  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Артикуляционная гимнастика: 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 208 

Педагогическое 

наблюдение 

7  
 Традиционное 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

8  

 
Комбинированное 

занятие 
1 ПДД: Улица полна неожиданностей 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

Тестирование 

9  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 

Развитие творческой фантазии: 

упражнения на развитие памяти, 

внимания 

Кабинет 

№ 211 

Опрос 

Беседа 

10  
 Традиционное 

занятие 
1 

Работа с куклой: знакомство с 

простейшей штоковой марионеткой 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

11  
 Традиционное 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

12  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

13  

 
Практическое 

занятие 
1 

Артикуляционная гимнастика: 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

 

14  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, 

Творческая работа 



15  

 
Комбинированное 

занятие 
1 

ПДД: Остановочный путь и скорость 

движения. Остановочный и тормозной 

путь автомобиля 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 

16  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие гибкости тела: 

игры – картинки о животных 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

17  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие чувства ритма: 

композиции хлопков 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 

18  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 

Развитие творческой фантазии: 

упражнения на развитие внимания, 

памяти, воображения 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 

Тестирование 

19  

 Практическое 

занятие, 

Репетиция 

1 

Работа над концертной миниатюрой 

по сюжету стихотворения 

или детской песни 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

20  

 Тренинг, 

Практическое 

занятие 

1 
Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

21  

 

Комбинированное 

занятие 
1 

ПДД: Пешеходные переходы. 

Пешеходный переход и его 

обозначения. Пешеходные переходы в 

городе 

Кабинет 

№ 211 

Тестирование 

Педагогическое 

наблюдение, Опрос 

22  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Артикуляционная гимнастика 

- упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

23  

 
Комбинированное 

занятие 
1 

Работа с куклой: походка куклы 

Дыхание: упражнения сидя 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

Тестирование 

24  
 Практическое 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

25  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Развитие гибкости тела: 

игры – картинки о животных 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 



26  

 

Практическое 

занятие 
1 

Работа с куклой: походка, работа с 

предметом. Дыхание: упражнения 

Кабинет 

№ 208 

Педагогическое 

наблюдение, 

Групповая 

оценка работы 

27  

 Комплексное 

занятие, 

Игра 

1 
Развитие творческой фантазии, 

воображение, образного мышления: 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

28  

 

Тренинг 1 

Работа над концертной миниатюрой на 

сюжете стихотворения или детской 

песни 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

29  

 
Комбинированное 

занятие 
1 

ПДД: Правила перехода дороги с 

двусторонним и односторонним 

движением 

Кабинет 

№ 211 
Опрос 

30  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

31  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Артикуляционная гимнастика: 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 208 

Педагогическое 

наблюдение 

32  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

33  
 Концерт 

Спектакль 
1 Выступление 

Кабинет 

№ 211 

Спектакль 

Концерт 

34  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие гибкости тела: 

игры – картинки о животных 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, Игра 

35  

 
Практическое 

занятие 
1 

Развитие творческой фантазии, памяти, 

внимания, воображение:  

упражнения 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

36  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 Артикуляция: комплекс упражнений 
Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 



37  

 

Практическое 

занятие 
1 Работа с куклой: походка куклы 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, 

Коллективная 

оценка работы 

38  
 

Тренинг 1 
Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 

39  
 Комбинированное 

занятие 
1 

ПДД: Нерегулируемые перекрестки. 

Типы перекрестков 

Кабинет 

№ 211 
Опрос, тест 

40  
 Практическое 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 

41  

 
Практическое 

занятие 
1 

Работа над концертной миниатюрой на 

сюжете стихотворения или детской 

песни 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

42  

 

Тренинг 1 

Развитие творческой фантазии, 

памяти, внимания, воображения: 

упражнения 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

43  

 
Комбинированное 

занятие 
1 

ПДД: Регулируемые перекрестки. 

Светофор. Сигналы светофора. Типы 

светофоров 

Кабинет 

№ 211 
Опрос, Игра 

44  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

45  
 Практическое 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

46  
 Практическое 

занятие 
1 

Артикуляционная гимнастика: 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

47  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие гибкости тела: 

игры – картинки о животных 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, Игра 

48  

 Тренинг, Игра, 

Практическое 

занятие 

1 
Развитие чувства ритма: 

композиции хлопков 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 

49  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие творческой фантазии, 

воображение, образного мышления: 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 



куклы из рук 

50  

 
Контрольное 

занятие 
1 

Работа с куклой: общение 

Дыхание: комплекс упражнений в 

движении 

Кабинет 

№ 211 

Групповая 

оценка работы 

51  

 Контрольное 

занятие 

Игра 

1 
Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 
Контрольное занятие 

52  

 

Традиционное 

занятие 
1 

Работа над концертной миниатюрой на 

сюжете стихотворения 

или детской песни 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, 

Коллективная 

оценка работы 

53  
 Практическое 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

54  

 
Комбинированное 

занятие 
1 

ПДД: Регулировщик и его сигналы. 

Действия пешеходов по этим сигналам 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, Игра, 

Опрос, Тест 

55  
 

Тренинг 1 
Артикуляционная гимнастика: 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

56  
 Тренинг 

Беседа 
1 

Развитие чувства ритма: 

композиции хлопков 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

57  

 

Практическое 

занятие 
1 

Работа над концертной миниатюрой на 

сюжете стихотворения или детской 

песни 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, 

Коллективная 

оценка работы 

58  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

59  
 Практическое 

занятие 
1 

Артикуляционная гимнастика: 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

60  

 
Практическое 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

 



61  

 
Практическое 

занятие 
1 

Развитие творческой фантазии, 

воображение, образного мышления: 

куклы из рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

62  

 
Практическое 

занятие 
1 

Развитие творческой фантазии, 

воображение, образного мышления: 

куклы из рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, Игра 

63  
 Практическое 

занятие 
1 

Развитие чувства ритма: 

композиции хлопков 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

64  

 
Практическое 

занятие 
1 

Работа над концертной миниатюрой на 

сюжете стихотворения или 

детской песни 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

65  

 
Традиционное 

занятие 
1 

Работа над концертной миниатюрой на 

сюжете стихотворения или детской, 

песни 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение 

66  

 

Практическое 

занятие 
1 

Развитие творческой фантазии, 

воображение, образного мышления: 

куклы из рук 

Кабинет 

№ 211 

Педагогическое 

наблюдение, 

Коллективная 

оценка работы 

67  
 Практическое 

занятие 
1 Дикционные упражнения: стихи 

Кабинет 

№ 208 

Групповая 

оценка работы 

68  

 
Контрольное 

занятие 
1 

Развитие пластичности, 

выразительности пальцев и кистей рук 

Кабинет 

№ 211 

Контрольное занятие, 

Педагогическое 

наблюдение 

69  

 
Контрольное 

занятие 
1 

Развитие чувства ритма: ритмический 

рисунок движения ног 

Кабинет 

№ 211 

Контрольное занятие, 

Педагогическое 

наблюдение 

70  

 
Контрольное 

занятие 
1 

Артикуляционная гимнастика: 

упражнение для губ, языка 

Кабинет 

№ 211 

Контрольное занятие, 

Педагогическое 

наблюдение 

71  

 

Контрольное 

занятие 
1 

Дикционные упражнения: 

скороговорки, стихи 

Кабинет 

№ 211 

Коллективная 

оценка работы 

Педагогическое 

наблюдение 



72  

 

Открытое занятие, 

Концерт 
1 Выступление 

Кабинет 

№ 211 

Открытое итоговое 

занятие, Концерт, 

Коллективная 

оценка работ 

Итого: 72 часа 

 
 


